
ViaggiEmiraggi
MALTA, tour in cammino 
tra Gozo e Valletta

“Persa tra Europa e Africa, [Malta] appartiene a nessun luogo [...] 
Alla Spagna e agli Arabi e ai Fenici, più di tutto. Ma come se non 
avesse mai veramente avuto un destino. Nessun fato. Lasciata fuori 
dal tempo e dalla storia.”
David Herbert Lawrence



Un viaggio alla scoperta 

delle isole di Malta e 

Gozo, nel 
Mediterraneo più blu, tra 

Sicilia e Africa. 
Cammineremo, in 

piacevoli escursioni, 
trovando sollievo nella 

vista di paesaggi 
mozzafiato e 

ascolteremo il racconto 
di un arcipelago che 

vanta una storia 
antichissima, attraverso 
le sue tracce storiche e 

preistoriche.



QUANDO
Dal 28 dicembre 2019 

al 4 gennaio 2020,
 8 giorni



PRIMO GIORNO
Ritrovo in aeroporto e partenza in direzione Malta. Incontro 

con la guida e trasferimento nel quartiere di Sliema o di 

Valletta per la sistemazione. Prima passeggiata in città e 
cena nel centro storico di La Valletta.



SECONDO GIORNO
Partenza verso la zona 
meridionale dell’isola, 
passeggiata a piedi in 
località Wied iz Zurrieq, 
splendido tratto costiero 
con falesie, e visita di due 
importanti templi megalitici 
preistorici.

Lunghezza: km 6 circa, tempo di 
percorrenza 2 ore, dislivello m 200 
circa.



TERZO GIORNO
Trasferimento nella zona di Golden Bay per 

un’escursione in questo bellissimo tratto della costa 
occidentale. Pranzo al sacco e nel pomeriggio visita della 

cittadella fortificata di Mdina.

Lunghezza: km 8 circa, 3-4 ore di cammino.



QUARTO GIORNO
Imbarco per Gozo, breve trasferimento nella costa 

settentrionale dell’isola a Zebugg, discesa a piedi alle 

Salt Pans fino a Gharb.

Lunghezza: km 
10, 4 ore di 
cammino circa, 
dislivello m 200 
complessivi.



QUINTO GIORNO
Spostamento a Vittoria/Rabat. 
Partenza a piedi verso San 
Lawrens e Blue Hole. Segue tratto 
costiero occidentale fino a Xlendi.

Lunghezza: km 12 circa, 5 ore di cammino e 
soste, dislivello circa m 150.



SESTO GIORNO
Spostamento a Rabat per la visita della Cittadella. Dopo 

pranzo visita dei Templi megalitici di Ggantija e 

passeggiata fino alla costa settentrionale di Ramla Bay 

e Il-bajja tà San Blas in una delle poche spiagge 
sabbiose di Gozo.

Lunghezza: km 8, tempo 
di percorrenza: 3 ore 

circa, dislivello m 120 
circa.



SETTIMO GIORNO
Spostamento a Xlendi e camminata lungo il tratto costiero 

meridionale di Gozo fino a Port tal Imgarr e Xatt l-
Ahmar.

Lunghezza: 
km 11, 
tempo di 
percorrenza 
5 ore con 
soste, 
dislivello m 
120.



OTTAVO GIORNO
Trasferimento al porto e imbarco per Malta.

Trasferimento in aeroporto e partenza per 
l’Italia.



QUANTO
Quota individuale in gruppi di 8 persone – 890 euro

Quota individuale in gruppi di 10 persone – 850 euro
Quota individuale in gruppi di 12 persone – 830 euro
Quota individuale in gruppi di 14 persone – 790 euro

Il costo espresso comprende:
1. spostamenti sulle isole con mezzi pubblici previsti dal programma

(abbonamento settimanale al bus) e traghetto da e per Gozo
2. assicurazione medico-bagaglio

3. pernottamenti e colazioni in B&B in camere doppie e triple
4. pranzi al sacco e cene in trattorie/osterie

5. ingressi a musei e aree archeologiche
6. compenso e spese per la guida per 8 giorni di affiancamento

7. spese di intermediazione

Il costo espresso non comprende:
1. volo di A/R per Malta, a partire da 280 euro

2. supplemento singola stimato in 150 euro
3.assicurazione annullamento

4. spese personali, extra in genere e quanto non espresso nelle voci sopra indicate



NOTE
Il viaggio parte con un minimo di 8 persone e con un 

massimo di 14 ed è interamente accompagnato da una 
Guida Escursionistica abilitata. Il programma è pensato per 

persone abituate a camminare, ma non richiede una 
particolare preparazione, i dislivelli sono minimi e le ore di 

cammino giornaliere non sono tante. Più precisamente, i 
dislivelli sono sempre inferiori a 2-300 metri e la media di 

ore di cammino al giorno è tra le 3 e le 5. La sera si 
utilizzano mezzi pubblici per il rientro dove è previsto il 

pernottamento. Il viaggio richiede un po’ di spirito di 
adattamento (le strutture ricettive sono di medio-basso 

livello). Le temperature invernali raramente scendono sotto 
i 10 gradi, ma spesso c’è vento. 



Per maggiori informazioni:
www.viaggiemiraggi.org


	Diapositiva 1
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3
	Diapositiva 4
	Diapositiva 5
	Diapositiva 6
	Diapositiva 7
	Diapositiva 8
	Diapositiva 9
	Diapositiva 10
	Diapositiva 11
	Diapositiva 12
	Diapositiva 13
	Diapositiva 14

