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Un vero viaggio di scoperta non è cercare nuove terre,
ma avere nuovi occhi.

MARCEL PROUST

THAILANDIA: DA BANGKOK ALLE TRIBÙ DEL NORD

PARTENZA e ARRIVO: 26 novembre / 9 dicembre 2011 (14 giorni)

PROGRAMMA: L’itinerario inizia a Bangkok e potrebbe anche concludersi 

in questo labirinto di quartieri tanto diversi eppure tanto sorprendenti per le 

contraddizioni della più moderna megalopoli del Sud-est asiatico. 

Il viaggio, invece, riprende là dove i segni del tempo e il passaggio degli uomini hanno 

disegnato il volto di questo paese: attraverso le vie d’acqua si conosceranno la vita e 

la storia delle tante persone venute ad abitare qui. Anche in Thailandia le chiamano 

immigrati  e la tentazione di ghettizzarli  a volte è realtà. Per concludere il  viaggio di 

conoscenza, ultimi giorni nella pace di un monastero buddista. 

In particolare, a Bangkok oltre alle visite al Palazzo Reale con il Tempio del Buddha di 

Smeraldo,  al  Wat  Pho  (con  la  celebre  statua  del  Buddha  sdraiato)  e  al  Tempio 

dell'Aurora, si visiterà un progetto gestito da un'associazione formata da persone non 

vedenti: qui, per chi lo desidera, sarà possibile concedersi un massaggio!!
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Fuori  dalla  capitale  ci  si  immergerà  nelle  Rovine  dei  Templi  del  Parco  di  Aytthaya 

(dichiarato dall'UNESCO patrimonio dell'umanità) e poi a Chiang Mai e in altre località 

buddiste.  È,  questo,  un  viaggio  improntato  alla  solidarietà,  alla  spiritualità  e  al 

benessere psico-fisico: ecco allora un ulteriore massaggio effettuato da ex-detenute (i  

proventi  vanno  a  finanziare  il  loro  reinserimento  sociale),  nonché  al  Giardino  delle 

Orchidee a Chiaeng Saen con le sue terme e le sue grotte... 

Quindi,  si  procederà  per  il  Nord:  qui  si  conosceranno  alcune  tribù  montane  (il 

pernottamento richiederà un certo spirito di adattamento, però) e si visiterà anche una 

comunità progetto che accoglie bambini disabili. Gli ultimi giorni si trascorreranno in 

una località di mare (Hua Hin) presso un monastero buddista i cui monaci affidano ai 

propri ospiti, oltre a un alloggio frugale, piccoli compiti di manutenzione dello spazio 

circostante.

NOTE:  il  viaggio  è  sperimentale  (è  a  prima volta  che  si  effettua);  si  parte  con  un 

referente italiano che conosce bene il paese e parla sia inglese sia thailandese; non è 

prevista  alcuna  vaccinazione  obbligatoria  (in  ogni  caso  rivolgersi  all'ASL);  il  visto 

obbligatorio  si  fa  all'arrivo  in  aeroporto;  per  maggiori  informazioni  sul  clima, 

sull'abbigliamento e su quant'altro richiedere a VIAGGI E MIRAGGI il documento Prima 

di partire; il viaggio richiede un certo spirito di adattamento.

QUOTA A PERSONA:

In gruppi di 4 persone In gruppi di 6 persone
1385 EURO (quota tecnico-organizzativa + 
servizi d'agenzia: 280 Euro; cassa comune: 
1105 Euro)

1235 EURO (quota tecnico-organizzativa + 
servizi d'agenzia: 280 Euro; cassa comune: 
955 Euro)
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Le due quote individuali non comprendono:

 il volo A/R (prenotabile presso Viaggi e Miraggi – quota indicativa 600 Euro, tasse 
escluse);

 il supplemento singola;

 assicurazione  annullamento  (acquistabile  in  agenzia  32  giorni  prima  della 
partenza);

 le spese personali;

 eventuali supplementi di carburante (3 Euro circa).

ATTENZIONE: il numero minimo di partecipanti è 4 persone.

Per maggiori informazioni guardare sul sito www.viaggiemiraggi.org 
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