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U O per un commercio equo e solidale AG iCEZ

BELLI PER CHI LI RICEVE,
DIGNITOSI PER CHI LI PRODUCE

Ecco alcune idee per i propri doni.
LA CONFEZIONE...

Si possono scegliere diverse proposte, dai cesti in fibra naturale o colorati con finte

vegetali alle borse in tessuto o in iuta.

Sono, questi, prodotti fipici del lavoro femminile: in effetti, i progetti da cui
provengono cesti e borse coinvolgono donne in difficoltd famigliare o anche solo
economica che, in questo modo, hanno la possibilitd di essere formate su tematiche
importanti come la salute o I'educazione dei bambini, ma anche di avere I'accesso al

micro-credito e di avere un reddito che consente loro una minima indipendenza dai

mariti o dai padri.

| cesti e le borse in iuta (ed
eventualmente anche i
sottopentola da usare come

fondamento) provengono dall'Asia,

in particolare dal Bangladesh (con il
progetto BaSE, iniziato nel 1972
anche grazie al sostegno di un missionario saveriano di Sondrio, padre Giovanni
Abbiati, uno dei fondatori del Commercio Equo in Italia) e dal Vietnam (con il progetto
Craft Village, piccola societd che lavora in villaggi rurali ognuno dei quali e

specializzato in un particolare tipo di prodotto).

..E IL CONTENUTO

La scelta e vastissima, adatta a qualsiasi esigenza e gusto, nonché... alla somma che
si ha a propria disposizione.

Vorremmo qui proporvi delle 'buone pratiche' provenienti dall'leconomia solidale che
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si sposano perfettamente con il Commercio equo e i suoi progetti.

Libera Terra € il marchio di legalitd e qualitd dato alle produzioni di quelle
cooperative che coltivano, con tecniche biologiche, su terreni confiscati alla

criminalitd organizzata, prima lasciati incolti. Alle cooperative siciliane se ne sono

aggiunte altre in Calabria e Puglia. Ormai i prodotti di 'stampo virtuoso' sono numerosi e
si possono trovare anche nelle Botteghe della nostra Cooperativa. Eccoli...

e |a pasta (confezioni da 500 g): ANELLETTI, FUSILLI, MAGLIE SICILIANE, PACCHERI,
PENNE RIGATE, SPAGHETTI, e RIGATONI - coltivata con metodi biologici in Sicilia
all'interno del Parco Naturale delle Madonie;

e le marmellate (vasetti da 270 g): COMPOSTA DI LIMONI DI SICILIA e MARMELLATA
DI ARANCE DI SICILIA;

e i vini (boftiglie da 0,750 I): PLACIDO RIZZOTTO BIANCO - Centopassi, Sicilia;
PLACIDO RIZZOTTO ROSSO - Centopassi, Sicilia; HISO TELERAY ROSSO - Libera
Terra Puglia, Salento IGT; HISO TELARAY ROSATO - Libera Terra Puglia, Salento IGT;

e altri prodotti: CECI, LIMONCELLO, TARALLI, OLIO EXTRAVERGINE DI OLIVA, SALSA
DI POMODORINI.
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Anche l|'economia carceraria € una delle 'ouone pratiche' supportate dalla
Cooperativa Garabombo. Nelle nostre Botteghe € possibile trovare i prodotti dolciari

cucinati nelle Case Circondariali di:

e Saluzzo - la Banda Biscotti propone i biscotti LE POLENTINE (confezioni da 250g);

e Verbania - ancora la Banda Biscotti sforna i biscotti | DAMOTII (confezioni da
2509);

e Terni - Forno Solidale ci fa assaggiare i biscotti TOZZETTI ALLE MANDORLE

(confezioni da 250g);
e Siracusa - Dolci Evasioni propone MANDORLE TOSTATE e MANDORLE TOSTATE E
SALATE (confezioni da 100g);

e Torino - Pausa Caffé ha coinvolto i detenuti in un progetto di partenariato

internazionale il cuirisultato e la produzione di un'ottima birra.

Un'ulteriore 'buona pratfica' € interna allo stesso Commercio equo: una rete,

denominata Equolink, che coinvolge cinque organizzazioni italione di Commercio
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equo, ovvero Ravinala di Reggio Emilia, EQuomercato di Cantu, Macondo e Scambi

sostenibili di Palermo e AltraQualita di Ferrara. Queste cinque realtd si sono unite in

progetti comuni per rafforzare i propri canali di distribuzione e valorizzare in questo

modo i progetti che supportano. Frutto di questa collaborazione sono:

il caffe — BUENITA;

e la pasta alle spezie — MACCHERONI AL PEPERONCINO, MACCHERONI ALLA
CURCUMA, MACCHERONI ALLO ZENZERO, MACCHERONI AL CACAO E CAFFE;

e il cioccolato alle spezie — BIANCO ALLA VANIGLIA, BIANCO CON PEPE ROSA,
FONDENTE ALLO ZENZERO, FONDENTE ALLA CANNELLA;

e ['olio — OLIO AROMATIZZATO ALLE SPEZIE.

E in ultimo...

Ormai da tre anni le Botteghe della nostra Cooperativa fanno da vetrina, nel
periodo natalizio, a LunAroma, una 'buona pratica' che unisce I'equosolidale con l'eco-
compatibile, oltfre a dare un tocco di profumo ai nostri negozi. In effetti, questo
laboratorio di Sabina, nato nel 1997, usa per i propri saponi I'clio d'oliva del Lazio,
coloranti naturali, erbe officinali e oli essenziali puri, ma anche le scatole in carta di
gelso e i portasapone in legno di un progetto equosolidale thailandese, i| White Lotus
Fairtrade, che a Chiang Mai offre la possibilitd a sessanta donne di lavorare

dignitosamente.
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