
ViaggiEmiraggi

MONGOLIA – Tra monasteri, laghi 
e cavalli

Un uomo nasce sotto la iurta e muore
nella steppa.
PROVERBIO MONGOLO



Il fascino della dura vita dei nomadi mongoli 
risiede nella semplicità della loro esistenza, 
nel rapporto viscerale con la natura, nei 
profondi silenzi, nel sorriso con cui viene 
accolto il viaggiatore...



QUANDO

Possibilità di concordare
le date con l'agenzia, 12 giorni



PRIMO e SECONDO GIORNO
Arrivo a Ulan Baatar; visita della città in cui vive 
circa un terzo della popolazione; si conosceranno il 
tempio buddista di Gandan, la piazza centrale, la 

collina di Zaisan e il Museo di Storia Nazionale



TERZO GIORNO
Partenza per raggiungere il monastero 
Amarbayasgalant: si percorrerà la 
strada a sud della Siberia. Tutti i 
pernottamenti avverranno presso le 
tradizionali tende mongole



QUARTO GIORNO
Il monastero è circondato da un panorama 

suggestivo che sembra in continua mutazione 
grazie per i repentini cambiamenti di luce e vento. 

Si raggiungerà, poi, il vulcano Uran Togoo



QUINTO GIORNO
 Si farà lo spostamento più lungo per arrivare nella 

provincia di Arkhangai; la destinazione è
 il lago di Terkhiin Tsagaa di origine

 vulcanica e circondato da faglie,
 canyon e vulcani spenti



SESTO GIORNO
Cavalcata fino al cratere Khorgo; in 

alternativa si può fare un'escursione o 
effettuare attività come pesca o canottaggio 

sul lago di Terkhiin Tsagaa



SETTIMO GIORNO
La valle di Tsenkher custodisce più di una 
dozzina di sorgenti termali ciascuna con una 
propria particolarità minerale 



OTTAVO GIORNO
Si prosegue per
 Karakorum,

 capitale medievale
 dell'impero mongolo.

 La principale attrazione
 è il monastero di Endene Zuu;

 costruito nel XVI secolo,
 ha subito una parziale distruzione

 durante le campagne
 anti-religiose del 1930



NONO GIORNO
Partenza per la catena montuosa di

 Khugnu Khan che offre diversi paesaggi naturali 
(steppe, montagne granitiche e dune).

 Si visiteranno accampamenti di famiglie nomadi



DECIMO GIORNO
Si raggiungerà il Parco Nazionale Khustai, 

dichiarato Riserva della Biosfera: custodisce 
cavalli selvaggi noti con il nome di Takhi, 
reintrodotti da vari zoo europei. Presenti 
anche cervi rossi, marmotte, avvoltoi



UNDICESIMO e DODICESIMO GIORNO
Ritorno a Ulanbaatar; giorno libero. 

Trasferimento in aeroporto





NOTE:
Il presente programma può essere soggetto a variazioni in 
base al clima, alle festività e alle esigenze dei viaggiatori.
Obbligatori il passaporto con validità minima di 6 mesi e il 

visto d'ingresso da richiedere prima della partenza 
(documenti necessari anche per i minori).

 Nessuna vaccinazione.
L'agenzia locale, coinvolta nel 2010 a partire da un progetto 

comunitario, ha organizzato l'itinerario nel rispetto 
dell'ambiente e dei principi del Turismo responsabile.

 Il viaggio richiede un livello medio di adattamento
 (gli spostamenti sono su minivan e possono durare anche 

6/8 ore). L'altitudine media è intorno ai 1.000/1.200 metri. 
Non è garantito l'accesso ai disabili nelle strutture 

d'accoglienza (tende con bagni in
 edificio a parte).



QUANTO:
Quota individuale per 11/12 persone – 1.450 euro
Quota individuale per 9/10 persone – 1.520 euro

Quota individuale per 7/8 persone – 1.680 euro
Quota individuale per 3 / 4 persone – 1.885 euro

Il costo espresso comprende:
1. compensi di intermediazione

2. tutti i pasti
3. pernottamenti in hotel e in tenda

4. attività come da programma
5. materiale informativo pre- e post-viaggio

6. trasporti interni come da programma
7. visite da programma

8. quote progetto
9. assicurazione medico-bagaglio

10. copertura spese del referente locale parlante inglese  per 10 gg
 (e di un accompagnatore italiano per gruppi di almeno 9 persone)

Il costo espresso non comprende:
1. viaggio a/r (800 euro in bassa stagione, tasse escluse)

2. eventuali supplementi di carburante
3. eventuali fluttuazioni del cambio dollari/euro

4. spese personali e bevande alcoliche
5. escursioni facoltative

6. eventuali supplementi  per camera singola dove possibile
7 assicurazione annullamento

8. visto d'ingresso (60 euro)



Per maggiori informazioni:
www.viaggiemiraggi.org
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