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G. ORWELL, Giorni in Birmania
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La storia della

e legata a secoli di

oppressione: 0ggi, pero,

'apertura del paese e

la liberazione di oppositori
politici facilita nuove forme
di scambio e condivisione

che possono essere
realmente d'aiuto...



_ Dall'11 al 26 aprile 2015,
<77 15 giorni






TERZO GIORNO

Conoscenza di Y @NgON: visita al Museo nazionale, al

centro della cittg, al mercato e a un orfanotrofio della
periferia, sostenuto con una quota progetto.
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QUINTO GIORNO

A Bago visita allo Hinthargone,
Tempio degli spirifi, € a Kyaik pun,
complesso di 4 statue gigantesche del Budda
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OTTAVO GIORNO

Escursione al Monte Popa, vulcano estinto
nei pressi di Bagan e ritenuto dimora degli
spiritt Nats. Lungo Il fragitto visita a diversi
villaggi di contadini
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NONO GIORNO

Imbarco sul flume Ayeyarwaddy verso
Paldwlu e Monywa. Lungo il percorso sosta a
un complesso di 1.000 alberi sacri




DECIMO GIORNO

Lungo Il tragitto per , SOsta a una
localita conosciuta per le grotte scavate nella
roccia arenaria € al cui interno vi si frovano pitture
murali e migliaia di statue del Budda, tutte realizzate
con |lo stesso materiale della grotta




Conoscenza dellantica capitale delllmpero

birmano, Amarapurd, rinomata per il suo
monastero dove vivono migliaia di monaci. Visita
ad altri monasteri nelle vicinanze che danno pasti €
ospitalita ai bambini piu poveri




DODICESIMO GIORNO

Partenza via barca per Mingun.
o

;OE Visita e conoscenza della citta

J



Iago Inle cwco \dato —
pescatori che remano
galleggianti e case su paTJflt 3
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Puntata al mercato locale: escursione a In Dein,

luogo abitaf

divenuto ce
nascoste, per seco

‘o dalla tribu Pa-O e

ebre per le pagode
|, dalla vegetazione



QUINDICESIMO GIORNO

Ritorno a Yangun; in giornata visita a
una botftega con prodotti del
Commercio Equo e Solidale
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Quota individuale in gruppi di 6/7 persone — 1630 euro
Quota individuale in gruppi di 4/5 persone — 1730 euro
Quota individuale in gruppi di 3 persone — 1900 euro
Quota individuale in gruppi di 2 persone — 2130 euro

Il costo espresso comprende:

1. compensi di intermediazione per la guida locale e

quella dall'ltalia (per gruppi numerosi)

2. pasti e una bevanda (esclusi alcolici)

3. pernottamento in camera doppia e colazione

4, attivitd e ingressi come da programma

5. materiale informativo pre- e post-viaggio

6. trasporti in autobus, taxi e mezzi privati come da programma
/. quote progetto

8. assicurazione medico-bagaglio

Il costo espresso non comprende:

1. viaggio a/r (700,00 euro tasse incluse in bassa stagione)

2. voli interni da Mandalay a Heho e da Heho a Yangun (circa 180,00 euro)
3. eventuali supplementi di carburante

4. spese personali e bevande alcoliche

5. assicurazione annullamento

6. bevande alcoliche o pasti extra-programma

7. supplemento singola (circa 350,00 euro)

8. visto d'ingresso da richiedere prima della partenza (circa 25,00 euro)
9. noleggio bici o calesse e trasporti extra

10. supplementi per fluttuazioni del cambio dollaro/euro

11. tasse per I'uso di macchine fotografiche




I numero minimo di partecipanti richiesto per la
realizzazione del viaggio € 2 persone.

| presente programma puo essere soggetto a variazioni
iNn base al clima, alle festivita e

alle esigenze del viaggiatori.

Visto d'ingresso necessario,

da richiedere prima della partenza.

Nessuna vaccinazione € obbligatorio,

ma consultare la propria Asl.

I viaggio e affiancato da un referente locale che parlo
italiano. E un itinerario non particolarmente difficile, ma
con spostamenti abbastanza lunghi.



“miraggi

del turismo responsabile

viaggi

Per maggiori informazioni:
www.viaggiemiraggi.org
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