
INTORNO AL 
COCCO E AD ALTRI 

MATERIALI



Esempi di ecologia quotidiana: iuta, fibra 
di cocco e foglie di palma sono materie 

prime di eccellenza per l'artigianato
 equo-logico. Risorse rinnovabili, 

naturalissime, destinate a creare
 gli oggetti più utili...



FOGLIE DI PALMA

Esistono circa 200 generi di palma e 3000 specie,
la maggior parte delle quali nelle regioni tropicali...

In Bangladesh le artigiane tagliano e appiattiscono le 
foglie di palma per la creazione di cesti; ne intrecciano 

prima il fondo, poi le parti laterali. 
Questo lavoro offre loro una serie di vantaggi: non 

essere sradicate dal territorio; lavorare in casa seguendo 
le faccende domestiche; poter reinvestire i guadagni in

 progetti utili all'intera comunità.



FOGLIE DI PALMA: i prodotti



IUTA
Originaria dell'Africa orientale, la iuta è coltivata soprattutto 

in India e Bangladesh, imposta come
 monocoltura dai coloni inglesi.

Predilige terreni umidi e climi caldi; è una pianta a crescita 
annuale e può raggiungere i quattro metri d'altezza.

 Ci sono due specie molto simili tra loro: una bianca, l'altra 
rossa da cui si estrae una fibra legnosa.

Una volta raggiunti i tre metri di altezza, viene tagliata alla 
base e lasciata macerare in stagni per una settimana: 

mentre il fusto interno è usato come combustibile,
 la fibra esterna è destinata all'artigianato.



IUTA: i prodotti



FIBRA IN COCCO

La fibra di cocco si ricava dalla parte lanosa della 
noce da cui viene separata e poi sottoposta a un 

processo di macerazione in acqua salmastra e fango
 per circa 6-10 mesi al fine di eliminare le parti 

organiche. È estremamente resistente allo 
sfregamento e alla rottura e possiede molteplici usi, 

anche in campo navale ed edilizio.



FIBRA IN COCCO
Negli ultimi anni, però, la fibra sta soffrendo la 

concorrenza dei prodotti sintetici e questa situazione 
è sfruttata dagli intermediari che hanno instaurato un 

gioco al ribasso sul suo prezzo, scatenando vere e 
proprie guerre tra i produttori poveri. Il 

Commercio Equo e Solidale per loro 
rappresenta una valida alternativa.



FIBRA IN COCCOFIBRA IN COCCO



FIBRA IN COCCO: i prodotti



HOGLA
È il nome locale di una piccola pianta cespugliosa 

che vive nel Sud del Bangladesh vicino a 
fiumi o paludi. La foglia ha un tessuto spugnoso e, 

dopo l'essiccazione, può essere appiattita o 
ritorta: le prime sono usate per fare tovagliette, le 

altre per creare cesti o borse.



HOGLA: i prodotti
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