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Il Laos, un crogiuolo di razze immerso nella pace della
foresta vergine, con un pacifico ritmo di vita scandito
dal flusso del fiume Mekong, e il giusto punto di
partenza per scoprire I'Indocina.
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1° GIORNO. Incontro iaereoporto, disbrigo delle
formalita e partenza per Luang Prabamg
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2°GIORNO. Arrivo e trasferimento
In tuk tuk fino alla guesthouse






4°GIORNO. Colazione, spesa al mercato e partenza in

battello per Nong Khiaw
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5°GIORNO. Partenza in battello lungo il Nam Ou e visita
di villaggi tribali
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6°GIORNO. Al mattino presto visita al mercato di Nong
Khiaw. In seguito visita al villaggio
~BO_, di Phayong lungo il Nam Ou



/°GIORNO. Colazione e trasferimento in sawnghtaew
(piccolo camioncino) a Luang Prabang



8° GIORNO. Colazione e partenza per Van Vieng in
autobus (6 ore).
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9°GIORNO. Mattinata libera. Nel pomeriggio partenza
per Vientiane e pomeriggio di visita nella capitale
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10°GIORNO. Visita di Vientiane e gita in bicicletta al
Talat Sao
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12° GIORNO. Colazione e partenza in battello lungo Il
Mekong per Champasak



13° GIORNO. Giornata dedicata alla visita del progetti di
cooperazione nella provincia di Pakse
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14° GIORNO. Colazione e spostamento in van per l'isola
di Don Khong



15° GIORNO. Giornata dedicata alla visita di un progetto
di cooperazione di un'associazione umanitaria
olandese.



16° GIORNO. Spostamento a Ubon Ratchatani. In serata
trasferimento a Bangkok con treno cuccette.



17° GIORNO: Sistemazione in hotel a visita della
megalopoli Bangkok



18°-19° GIORNO. Al mattino presto trasferimento in taxi
all'aeroporto. Arrivo Il giorno seguente In Italia.
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vnag@n’aggl

Per maggiori informazioni:
www.viaggiemiraggi.org



